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Pizza Margherita
A SAN GIOVANNI A TEDUCCIO  Anche cannelloni e lasagne da “Le delizie di Frosina”

Pizze e gastronomia, mix vincente
DI MIMMO SICA

Gianni e suo fratello Massimilia-
no, la quarta generazione dei
Frosina, sono i titolari della piz-

zeria “Le delizie di Frosina” che si tro-
va al corso San Giovanni a Teduccio
309, nella zona orientale di Napoli.
Gianni che pizze preparate?
«Molteplici. Facciamo focacce di tutti i
gusti, dalla “Margherita” alla “Parigi-
na”, dalle miste come “Pancetta e pa-
tate”, “Rucola e parmigiano”, “Wur-
stel e patate alla marinara”».
Oltre alle pizze?
«I saltimbocca, cioè ripieni di varia mi-
sura, fatti con l’impasto di pizza e farciti
con salumi, carni e altri  ingredienti. Una
nostra specialità, poi, è la frittatina di
maccheroni sia con salsa besciamella,
mortadella e provola sia farcita con car-
ni. Il nostro chef è orgoglioso di quella
rigorosamente bianca».
Fate anche gastronomia da asporto?
«Sì, e ogni giorno, anche la domenica.
Nel nostro laboratorio prepariamo la-
sagne, cannelloni, e altri primi piatti

sempre con pasta fresca fatta da noi.
Una nostra specialità in questo settore
sono gli gnocchi fatti a mano con ac-
qua e farina che cuciniamo all’ortola-
na, con i frutti di mare, al pomodorino
e così via. Li vendiamo anche crudi. Poi
prepariamo secondi e contorni di tutti i
tipi».

Siete anche attrezzati come salumeria...
«Certamente e ad alto livello».
È possibile mangiare da voi?
«Sì, ma possiamo ospitare solamente po-
che persone perchè siamo attrezzati con
pochi sgabelli da snack. Tutto lo spazio
lo abbiamo voluto dedicare  alla vendita
dei quello che produciamo».

A SAN BIAGIO DEI LIBRAI Il locale di Maria Cacialli intitolato allo scomparso padre Ernesto

“Il Presidente” per ricordare il G7
Nel 1994, in occasione del G7, il

presidente degli Stati Uniti
d’America Bill Clinton volle fa-

re una passeggiata nel centro storico cit-
tadino. Il Decumano Maggiore, cioè via
Tribunali, fu una delle sue tappe. Quan-
do passò davanti alla pizzeria “Di Mat-
teo”, un pizzaiolo gli offrì una pizza: era
Ernesto Cacialli. Da allora fu chiamato
affettuosamente “il pizzaiolo del presi-
dente”. Per rendergli omaggio, la figlia
Maria, il 19 maggio scorso, ha inaugu-
rato una pizzeria in via San Biagio dei
Librai chiamandola “Il Presidente”.
«Ho voluto restituire a papà l’affettuo-
sità che ebbe nei miei confronti quando
dedicò a me la pizzeria che aprì in via
del Grande Archivio chiamandola “La
figlia del presidente”».
Che pizze fate?
«Quelle che tanto amava mio padre cioè
le classiche tradizionali al forno come
la “Margherita”, la “Marinara”, i “Ri-
pieni” e le pizze e i calzoni fritti. È sta-
to uno dei più valenti maestri pizzaioli
ha tramandato a me e ai miei due figli il
suo sapere. Non a caso uno di loro ha
vinto il primo premio quale “Migliore
fornaio” al “Festival della Pizza” che

si è svolto di recente. Qualche innova-
zione, però, l’abbiamo fatta, ma, ripeto,
sempre nel rispetto della tradizione».
Ne citi qualcuna...
«Utilizziamo alcuni prodotti della filie-
ra dello Slow Food come la mozzarella
di bufala campana Dop, i pomodorini

del Vesuvio, qualche pomodorino a “var-
chetella” che si chiama così perchè è un
filetto di pomodoro crudo con buccia».
Fate anche fritture?
«Sì. La frittura italiana cioè frittatine di
pasta, scagliozzi di polenta, arancini di
riso, croquette di patate».
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