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Pizza Margherita
A SOCCAVO  Da quattro anni “Bella figliola” delizia i palati anche con ottimi fritti

Il mestiere è di famiglia dal 1860
DI MIMMO SICA

Da quattro anni a via dell’Epo-
meo c’è la pizzeria “Bella fi-
gliola”. Ne parla il titolare Ni-

cola Rotenni. 
Che pizze fate? 
«Innanzitutto ci tengo a precisare che
abbiamo imparato il mestiere in fami-
glia. Nostra nonna è famosa per la piz-
za fritta che vende nella storica pizze-
ria “Dè figliole”, a via Giudecca Vec-
chia, “ncopp ‘e mura”, tra Porta No-
lana e piazza Gugliemo Pepe, dove fu
aperta da una nostra ava nel 1860. per
tornare alle pizze, facciamo la “tris”
che è un terzo ripieno, un terzo ai 4
formaggi e l’ultimo terzo al filetto di
pomodoro, mozzarella, rucola e sca-
glie; la pizza “bella figliola” che èpre-
parata con filetto di pomodoro, carne
tritata, rucola e scagli di parmiggia-
no; la stella e poi le pizze tradiziona-
li. Naturalmente un’altra specialità è
la pizza fritta  come la fa mia nonna». 
Oltre alle pizze? 
«Un’ottima friggitoria. Arancini, frit-

tatine bianche e rosse, croquette di pa-
tate, frittura all’italiana, fiori di zuc-
ca e altro ancora». 
Come trattoria? 
«Cucina tradizionale. La nostra spe-
cialità sono i rigatoni alla “bella fi-

gliola”. Sono con provola, filetto di
pomodoro, carne tritata, rucola e par-
miggiano. Abbiamo una sala interna
climatizzata e, ora che è bella stagio-
ne, abbiamo anche uno spazio ester-
no».

IN VIA MANZONI L’“Osteria Rugantino” sorse nel 2004 vicino Torre Ranieri

Cucina verace e dolci fatti in casa
In via Manzoni, vicino alla

medioevale Torre Ranieri
c’è il ristorante pizzeria

“Osteria Rugantino”. Ne par-
la il titolare Salvatore Basile. 
Quando avete aperto il lo-
cale?
«Dal 2004. Lavoriamo sola-
mente la sera. Di mattina sia-
mo aperti nei festivi e al sa-
bato e alla domenica». 
Che pizze preparate? 
«Le classiche. Di diverso fac-
ciamo la pizza dedicata ad
ogni stagione, il ripieno con
la scarola, una pizza con cre-
ma di noci, rucola e scaglie di
parmiggiano, la bianca con
prosciutto crudo, rucola e sca-
glie; ancora, una con pomo-
dori gialli e provola e la piz-
za fritta con mozzarella, cic-
cili e ricotta. Prepariamo an-
che  frittura tra cui quella al-
l’italina, frittatine, croquette e altri sfi-
zi».
Siete anche ristiorante? 
«La nostra è la cucina napoletana ve-
race. Però prepariamo anche alcune

particolarità come i vermicelli con pi-
stacchi e totani, le linguine con la pol-
pa di riccio, le pappardelle con melan-
zane e vongole, le linguine con il “ran-
gio fellone”.  I secondi sono di terra e

di mare. Una specialità è la frittura di
paranza e il rombo con patate e olive
nere. Per i più golosi c’è un ricco as-
sortimento di dolci preparati intera-
mente da noi». MISI
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