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Pizza Margherita
LA TRADIZIONE  Nel rione Sanità il ristorante inaugurato nel 1960 dalla famiglia Izzo

“Alberto e Figli”, pizze da 54 anni
DI MIMMO SICA

Ferdinando Sanfelice, architetto,
pittore e nobile italiano di epoca
barocca, famoso soprattutto per i

monumentali scaloni aperti da lui co-
struiti, tra il 1724 e il 1728 progettò la
propria abitazione in una zona fuori dal-
le mura, in un luogo più salubre rispet-
to all’affollatissimo centro. Quella zona
è il rione Sanità. Di fronte a questo sto-
rico palazzo, dove, nel primo cortile con
la famosa scala aperta, fu ambientato il
film “Questi fantasmi”, trasposizione ci-
nematografica della commedia “Questi
fantasmi” di Eduardo De Filippo, al ci-
vico 166/a c’è la pizzeria “Alberto e Fi-
gli”. Ne parla Pasquale Izzo.
Da quanto tempo esiste la pizzeria?
«Dal 1960. L’ha aperta mio padre con
mia madre Consiglia. Oggi con loro la-
voriamo anche io e mio fratello Salva-
tore».
Fate pizze particolari?
«Quella che va molto è la pizza al po-
modoro giallo, con provola e pecorino.
Prepariamo anche la pizza al pistacchio.

È bianca ed è condita con una crema di
pistacchio e fette di provola. Da poco
tempo, poi, facciamo “Il cappiello”. È
una pizza rotonda con un foro centrale
che chiudiamo con una pizza fritta pic-
cola, preparata a parte. Ha molti gusti
che vengono messi sui bordi ed è tutta
ricoperta di prosciutto crudo, rucola e
scaglie».
Preparate anche fritture?

«Certamente. Innanzitutto il calzone tra-
dizionale con ricotta ,ciccioli e ricotta.
Poi tanta friggitoria che comprende cro-
quette, arancini, frittatine, e in questo
periodo i fiorili. Siamo anche paninote-
ca, ma i panini sono sempre fatti con la
pasta delle pizze».
Fate servizio di asporto?
«Sì, ma abbiamo anche una saletta con
34 posti a sedere».

A SOCCAVO  In via Risorgimento il locale diretto da Giuseppe Crapetti e da sua moglie

“Add’e guagliune”, gusti... giovani
Soccavo ha una storia molto antica.

Il territorio dove sorge era una zo-
na decentrata rispetto alle colonie

greche fondate nei Campi Flegrei: era
situato infatti in una posizione interme-
dia tra le poleis di Dicearchia (Pozzuo-
li) e Neapolis (Napoli). Il nome, che de-
riva dal latino “sub cava” (sotto la ca-
va), fu dato in epoca anteriore all’XI se-
colo, quando se ne ha la prima testimo-
nianza documentale, e fa riferimento al-
le numerose cave di tufo e piperno co-
struite dai Romani. In via Risorgimento
c’è la pizzeria “Add’e guagliune”. Ne
parla il titolare Giuseppe Crapetti, un
giovane pizzaiolo doc che ha già al suo
attivo numerose partecipazioni a cam-
pionati di pizza. Alla manifestazione
“Pizzaiolo dell’anno” a Vinchiaturo, nel
2007, si è classificato secondo con la piz-
za “Fantasia” e ha vinto “Il trofeo di Na-
poli” per la pizza larga.
Perchè questo nome alla pizzeria?
«Dipende dal fatto che ci lavorano tutti
giovani a partire da mia moglie Stefa-
nia e da me».
Che pizze preparate?
«Innanzitutto le tradizionali napoleta-
ne. Poi da sette, otto mesi facciamo an-

che pizze, saltimbocca e frittura senza
glutine ed è una novità per questa zona.
Questi prodotti vengono cotti in un for-
no a parte. La nostra specialità è la piz-
za “Add’e guagliune” che va molto for-
te. È divisa in otto parti ed è farcita con
gusti vari tra cui salsiccia e friarielli,
funghi, peperoni, melanzane. Un’altra
specialità è la pizza “Fritta fredda” e la

pizza “Dell’estate” che abbiamo inven-
tato proprio in questi giorni. È fatta con
ingredienti a crudo».
Oltre alla pizza?
«Frittura all’italiana, croquette napole-
tani solo di patate, frittatine bianche e
al sugo, arancini, melanzane, zucchini,
e altri sfizi di friggitoria».
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